10. OPINION

JUEVES 10 DE OCTUBRE DE 2024

Octubrede cambios
y marrones

« LA CONTAMINACION ATMOSFERICA ES MAS VISIBLE EN EL OTONO E INVIERNO. EN ESTA EPOCA ESTAMOS MAS EXPUESTOS

ENLASILTIMAS SEMANAS hemos sido testigos de

eventualidades atmosféricas que, como

todos los anos, avisan de la llegada del
otofio, y con ello el fenémeno de inver-
sion térmica en la atmas-
fera, en donde los conta-
minantes del aire que son
generados en la metropo-
li se enfrian y densifican,
quedando atrapados mas
cerca de la superficie te-
rrestre.

“Este afo hemos
recibido 566
milimetrosde
lluviadeencroa
septiembre, delos
cuales 113 cayeron

y no puede dispersarse verticalmente
hacia capas mads altas, lejos de noso-
tros.

Este ano hemos recibido 566 mili-
metros de lluvia de enero
a septiembre, de los
cuales 113 cayeron sélo
durante septiembre, de
acuerdo con los registros
del Servicio Meteorol6-
gico Nacional. Octubre
nos recibe también con

Esto hace e_l etecgo de sélo durante alg_o de lluvia durante el
una tapa de aire caliente eatienkre: e primer fin de semana del
que evita su dispersion. septicmbre, de mes.

Es por ello que la conta- acucrdoconlos Asf como el viento, la

minacién atmosférica es
mas visible durante las
estaciones de otofio e in-
vierno, como una capa de
material particulado sus-
pendido con tonalidades gris-marrén.
Lo anterior no quiere decir que
durante esta época del aflo se emitan
mads 0 menos contaminantes al aire a
diferencia de la primavera o el verano,
pero sf que estamos mads expuestos a la
contaminacién del aire, porque esta se
acumula y transporta horizontalmente

registros del Servicio
Meteoroldgico
Nacional”

lluvia es un factor clave
que evita que los con-
taminantes respirables
permanezcan suspen-
didos. Por tanto, estos
fen6menos meteorolégicos “limpian”
nuestro aire y reducen la contamina-
cién atmosférica. Asi, pasamos de tener
dfias con mala calidad del aire e inver-
sién térmica, a dias con aire limpio y
lluvias.

La realidad es que la contaminacion
no desaparece. Como bien enuncio el
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padre de la quimica moderna, Antoine-
Laurent Lavoisier, la materia no se

crea ni se destruye, s6lo se transfor-
ma. Los contaminantes

grama efectivo de respuesta a contin-
gencias atmosféricas para proteger la
salud publica, controlar las emisiones

del desarrollo urbano y

que se emiten al aire “Octubre p()drl'a de las fuentes fijas, asi
no desaparecen, s6lo se convertirseen COMO generar proximi-
transportan y, durante su 3 sfosls dad y movilidad activa e
viaje al suelo o al agua, se unametamorfosis integrada para reducir el
transforman, acumulan- atmosférica y uso del automaévil.

dose e impactando otros
sistemas vivos de los
cuales depende la salud

politicaque afectara
nuestro bienestara

0Ojala que cada cambio
de estacion traiga consigo
espectaculos paisajisti-

humana y la del planeta. m%‘nosququr.lt()s, €os como las migraciones
El cambio de estaciéon sociedad y gnblcrno, de aves, o la coloracién
del afio no es la Ginica cmprcnd:lm()s de la vegetacion en nues-

transicion. Los lideres
que gobiernan nuestro
pais, nuestro Congreso
local y federal, y tam-
bién los alcaldes de los
municipios del estado de
Nuevo Le6n cambian.
Octubre podria con-
vertirse en una metamorfosis atmos-
férica y politica que afectara nuestro
bienestar a menos que juntos, sociedad
y gobierno, emprendamos una pla-
nificacion colaborativa que resuelva
las causas que afectan la calidad de
nuestro aire. Esto incluye crear un pro-

una planificacion
colaborativaque
resuclvalas causas
queafectanlacalidad
denuestro aire”

tras montafas y parques
urbanos. La normalidad
del otofio es aquella
donde las tonalidades
del marrén se lucen en
las hojas que caen de los
drboles, en las alas de las
mariposas, y no en la at-
mosfera, que con cada inhalacion visita
nuestros pulmones.
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Nota: Laopinion de los columnistas es
responsabilidad exclusiva de los mismos.



